
P H I L O S O P H I C A L  C O L L E C T I O N

Croissant de mantequilla  ............................................ 
Croissant  de mantega
Butter croissant

Croissant integral  ..................................................... 
Croissant  integral
Whole-grain croissant

Croissant de Nutella  ..................................................  
Croissant de Nutella
Nutella croissant

Cake de chocolate  .................................................... 
Cake  de xocolata
Chocolate cake

Cake de zanahoria  ................................................... 
Cake  de pastanaga
Carrot cake

B O L L E R Í A
B R I O I X E R I A  /  P A S T R I E S

Cookie de chocolate  .................................................. 
Cookie  de xocolata
Chocolate cookie

Melindros  ............................................................. 
Melindros
Ladyfingers

G L U T E N  F R E E
S E N S E  G L U T E N  /  G L U T E N  F R E E

H E L A D O S
G E L A T S  /  I C E  C R E A M S

Helados Philosofia  ...................................................  
Gelats Philosofia
Ice Cream Philosofia

C A F É S
C A F È S  /  C O F F E E S

U N  B U E N  D Í A  E M P I E Z A  C O N  U N  B U E N  C A F É
U N  B O N  D I A  C O M E N Ç A  A M B  U N  B O N  C A F È
A  G O O D  D A Y  S T A R T S  W I T H  A  G O O D  C O F F E E

Flat white  ............................................................. 
Doble café ristretto con leche emulsionada 
Doble cafè ristretto amb llet emulsionada
Double ristretto with foamed milk

Cappuccino  ........................................................... 
Un tercio de café con dos tercios de leche emulsionada  y espolvoreado de cacao 
Un terç de cafè amb dos terços de llet emulsionada i empolvorat de cacau
One-third coffee, two-thirds foamed milk and a sprinkling of cocoa powder

Latte macchiato  ...................................................... 
Leche caliente emulsionada terminada con un espresso
Llet calenta emulsionada acabada amb un espresso
Foamed milk topped with espresso

Chai latte .............................................................. 
Té chai con leche
Te chai amb llet
Chai tea with milk

Café espresso (café solo cremoso y aterciopelado)  .................... 
Cafè espresso (cafè sol cremós i vellutat)
Espresso (creamy, velvety espresso coffee)

Café cortado (un espresso con leche emulsionada)  ..................... 
Tallat (un espresso amb llet emulsionada)
Cortado (espresso with foamed milk)

Café americano (café espresso alargado con agua caliente)  ............ 
Cafè americà (cafè espresso allargat amb aigua calenta)
Americano (espresso topped with warm water)

Café latte (mitad de café y mitad de leche emulsionada)  ............... 
Cafè latte (meitat cafè i meitat llet emulsionada)
Café latte (half coffee, half foamed milk)

Chocolate a la taza (chocolate fundido con leche)  ................... 
Xocolata a la tassa (xocolata desfeta amb llet)
Hot chocolate (hot chocolate made with milk)

C H O C O L A T E  Y  C H A I
X O C O L A T A  I  C H A I  /  C H O C O L A T E  A N D  C H A I

Vital day  ...............................................................
Rooibos con aromas cítricos
Rooibos amb aromes cítrics
Rooibos with citric aromas

T É S
T E S  /  T E A

Té verde Chino  ......................................................
Vegetal y floral
Vegetal i floral
Vegetable and floral

Té rojo Pu-erh  ......................................................
Poca teína y terroso
Poca teïna i terrós
Small caffeine and earthy

Té verde Japonés  ....................................................
Fino y unami
Fino i unami
Fine and unami

Té negro Darjeeling  ................................................
Suave y �esco
Suau i �esc
So� and �esh

English Breakfast Tea  ...............................................
Un tradicional  té negro agradablemente fuerte y aromático.
Un te negre tradicional agradablement fort i aromàtic.
A traditional black tea, pleasantly strong and aromatic.

R O O I B O S  E  I N F U S I O N E S
R O O I B O S  I  I N F U S I O N S  /  R O O I B O S  A N D  I N F U S I O N S

Tropic Time  ..........................................................
Rooibos con �utas del trópico
Rooibos amb �uites del tròpic
Rooibos with tropic �uits

Sweet Dreams  .......................................................
Rooibos con toques avainallados
Rooibos amb tocs avainallats
Rooibos with vanilla drops

Tila (la mezcla perfecta de calma y  tranquilidad)  .......................
Til·la (la barreja perfecta entre calma i tranquil·litat)
Linden blossom (the perfect blend for inner peace and tranquillity)

Menta Poleo (�esco y balsámico)  
Poliol Menta (�esc i balsàmic)
Pennyroyal (�esh and balsamic)

Manzanilla (digestivo y floral)  ......................................... 
Camamilla (digestiva i floral)
Camomile (floral, promotes digestion)

 
.....................................
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Ensalada César (pollo, anchoas, parmesano y picatostes)  ............  
Amanida Cèsar (pollastre, anxoves, parmesà i crostons)
Caesar salad (chicken, anchovies, parmesan and croutons)

Ensalada Caprese (tomate, burratina y albahaca)  ...................  
Amanida Caprese (tomàquet, burratina i alfàbrega)
Caprese salad (tomato, burratina and basil)

P E N S A M I E N T O  V E R D E
P E N S A M E N T  E N  V E R D  /  G R E N  T H I N K I N G
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Ensalada de Berenjena (encurtidos y granada)  ....................  
Amanida de Albergínia (adobats i magrana)
Eggplant Salad (pickles and pomegranate)
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Passión por SOFIA ................................................
 

Mousse de chocolate 70% con semilíquido de �uta de la pasión

C R E A C I O N E S  D E  N U E S T R O
C H E F  P A S T E L E R O
C R E A C I O N S  D E L  N O S R T E  X E F  P A S T I S S E R

O U R  P A S T R Y  X E F  C R E A T I O N S  
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Depurativo: Manzana, Apio y Espinacas ........................  
Depuratiu: Poma, Api i Espinacs 
Depurative: Apple, Celery and Spinach

Protector: Naranja  ..................................................  
Protector: Taronja
Shield: Orange

Vitaminizante: Naranja, Zanahoria y Jengibre ................. 
Vitaminitzant: Taronja, Pastanaga i Gingebre 
Vitaminizer: Orange, Carrot and Ginger
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Z U M O S  N A T U R A L E S
S U C S  N A T U R A L S  /  N A T U R A L  J U I C E S

Mousse de xocolata 70% amb semilíquid de �uita de la passió
70% chocolate mousse with semi-liquid passion �uit

La Manzana Prohibida ..............................................
Tartaleta de cacao con manzana, crema de vainilla y toffee
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Tartaleta de cacau amb poma, crema de vainilla i toffee
Cocoa tartlet with apple, vanilla cream and toffee

Sacher, luego existo ................................................
 

Sacher tradicional con chocolate y �ambuesa
����

Sacher tradicional amb xocolata i gerds
Traditional Sacher with chocolate and raspberry

Cheese cake o no cheese cake... esaes la cuestión ..............
Nuestra versión de la tarta de queso con �utos rojos
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La nostra versió del pastís de formatge amb �uits vermells
Our version of the cheesecake with red berries

Tartaleta de la sencillez .............................................
Tartaleta de �utas de temporada con crema de vainilla
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Tartaleta de �uites de temporada amb crema de vainilla
Seasonal �uit tartlet with vanilla cream

Flauta de jamón ibérico ............................................
 

Flauta de pernil ibèric

P A N - L O G I S M O
Comer con pan tiene toda la lógica del mundo
P A N - L O G I S M E .  Menjar  amb pa  té  tota  la  lògica  del  món 

P A N - L O G I S M .  Eat ing  with  bread has  a l l  the  logic  in  the  world   
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Iberian ham flute

Croissant integral caprese ..........................................
Croissant integral caprese
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Caprese wholemeal croissant

Croissant de mantequilla con jamón ibérico ..................  

Croissant de mantega amb pernil ibèric
����

Butter croissant with Iberian ham

Sándwich mixto de pan de centeno con jamón cocido y queso ....
Sandvitx mixt de pa de sègol amb pernil cuit i formatge
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Mixed sandwich of rye bread with cooked ham and cheese

Brioche planchado trufado con queso brie, rúcula y champiñones 
Brioix planxat trufat amb formatge brie, ruca i xampinyons
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Pressed brioche truffled with brie cheese, arugula and mushrooms

Tosta de masa madre con burrata, pesto y cecina .................

.............

Torrada de massa mare amb burrata, pesto i cecina
�����

Sourdough toast with burrata, pesto and cecina

Tosta integral de salmón marinado, aguacate y brotes 
Torrada integral de salmó marinat, alvocat i brots
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Wholemeal toast with marinated salmon, avocado and sprouts

* Todos pueden realizarse con pan sin gluten. Pídalo a nuestro personal.

A N I S A K I S

Este establecimiento cumple las normas sobre prevención  
del parasitosis por anisakis en productos de la pesca.

A L É R G E N O S

Algunos platos - productos contienen gluten, crustáceos, huevo,  
 

semillas de sésamo, sulfitos, altramuces, moluscos y derivados.  
En caso de alergia comuníquelo a nuestro personal.

A N I S A K I S

Aquest establiment compleix amb la normativa sobre prevenció  
de la parasitosi per anisakis en productes de pesca.

Alguns plats - productes contenen gluten, crustacis, ou, peix,  
 

sulfits, tramussos, mol·luscs i derivats.  
En cas d’al·lèrgia comuniqui-ho al nostre personal. 

A N I S A K I S

This establishment complies with the regulations on prevention 
of Anisakis Parasitosis in fish products.

A L L E R G E N S

Some dishes - products contain gluten, crustaceans, eggs,  
fish, peanuts, soy, milk, nuts, celery, mustard, sesame seeds,  
sulphites, lupines, molluscs and derivatives.  
In case of allergy, please inform our staff.

P H I L O S O P H I C A L  C O L L E C T I O N

PRECIOS EN EUROS, IVA INCLUIDO / PREUS EN EUROS, IVA INCLÒS / PRICES IN EUROS, VAT INCLUDED


